Musik

Harmonik oder Disharmonik, Piano, Forte, Pentatonik,

Dorisch, Phrygisch, mixolydisch, was ich noch nicht kann das b ich.
Musik war meine erste Liebe und wird meine letzte sein,

sie geht so tief in mein Herz, mein Kopf und meine Seele rein.

Gesundheit

Musik senkt Blutdruck, hebt die Stimmung
Spurst du auch die gute Schwingung?

Sie senkt auch Stress, und hast du Panik,
Musik an, Kopf aus, wenig Panik.

Musik soll helfen gegen Schmerzen,
lassen wir sie in die Herzen.

Lachen ist die beste Medizin,

Musik danach, schenkt Dopamin.

Geflhle

Musik bringt dich in andre Welten

wo nur echte Geflihle gelten

Manchmal brauchst du den Text, manchmal den Beat
Und jeder tanzt zu diesem Lied

Musik ist wenn Schmerz Flugel sprieBen

und wir genieBen wie die Tranen flieBen.

Musik findet zu dir in dunkelsten Zeiten

Lass sie deinen Himmel weiten

Bis deine Augen leuchten wie Sterne,

wéahrend du sie horst, wie ein Ruf in dir aus der Ferne

Verbindung

Zu sich selbst, der Welt und Menschen,

mit Musik kann man auch k&mpfen.

Musik findet sich in jedem und allem,

In jedem Gerausch, Knall, Rhytmus und Wallen,

Auch in Stille steckt ganz leise,

eine Melodie / Harmonie auf besondere Weise

Musik weckt Erinnerungen, erzéhlt Geschichten,

von Liebe, Trauer, Wut und Pflichten,

welche wir zum Text verdichten um mitnichten zuklnftig darauf verzichten zu missen.

Doch was ist aus Musik geworden,

stumpfes konsumieren ohne Sinn.

Verflgbar, tausendfach, millionenfach, immer, laut.
Massenkonsum ohne wirkliche Wirkung, war das der Zweck?
War das gewollt?
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Noten transportieren Gefuhle,

Geschichten und sollen alle Molekile

Im Korper aktivieren aber wie soll das funktionieren,
Wenn das nicht mehr bei uns ankommt?

Die Sprache der Musik ist universell,
doch um sie wirklich zu verstehen konsumieren wir zu schnell
Es gibt Gber 700 Stile und keiner kommt irgendwie vollstandig bei uns an.

Versteht mich nicht falsch, nichts spricht gegen Hintergrundmusik,
ich habe nur eine konstruktive Kritik, ganz neutral und kuhl:
seht Musik weniger als Konsumgut und mehr als Gefuhl.

Musik ist so viel und so schlicht zugleich

Und in unserem Alltag wird sie schnell bleich.

Musik ist Wissenschaft ganz ohne Labor

Und Kunst, nicht fiirs Auge sondern flrs Ohr

Sie malt Bilder, weckt Geflihle, drlickt weit mehr aus als Worte,
reist um die ganze Welt, und doch ohne Transporte.

Musik kann eigentlich so viel erreichen,
uns, den Frieden, Chancengleichheit.

Musik ist eben doch eine Lésung,
Wenn wir sie lassen.

An uns lassen

In uns lassen

Etwas in uns machen lassen.

Harmonik oder Disharmonik, Piano, Forte, Pentatonik,

Dorisch, Phrygisch, mixolydisch, was ich noch nicht kann das Ub ich.
Musik war meine erste Liebe und wird meine letzte sein,

sie geht so tief in mein Herz, lass sie auch in deines rein.
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