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Außerschulische Hilfsangebote für 
Schülerinnen, Schüler und Eltern 

Hilfsangebote im Internet (wahlweise persönlich oder anonym) 

Durch einen Klick auf das jeweilige Hilfsangebot werden Sie auf die betreffende Seite 
weitergeleitet. 

1) Jugendberatung im Internet 
2) E-Mail- und Chatberatung der Telefonseelsorge 
3) Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern durch die „Nummer gegen Kummer“ 
4) Online-Beratung von Jugendlichen für Jugendliche 
5) Jugendberatung in Bayern 

Telefonische Hilfsangebote 

Kinder- und Jugendtelefon („Nummer gegen Kummer“): 116 111 oder 0800/1110111  

Hilfsangebote in Stadt und Landkreis Aschaffenburg 

1) Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern in der Stadt Aschaffenburg 
Treibgasse 26 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/392220 
 

2) Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern im Landkreis Aschaffenburg 
Schloßberg 4 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/392301 
 

3) Sefra e.V. (Notruf und Beratung für Frauen, z. B. häusliche u. sexualisierte Gewalt) 
Frohsinnstr. 19 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/24728 
 

4) Sozialdienst katholischer Frauen Aschaffenburg (Familien-, Schwangerenberatung) 
Erbsengasse 9  
63739 Aschaffenburg  
Telefon: 06021/27806 
 

5) Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtprobleme 
Treibgasse 26 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/392-280 

 

https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html
https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
http://www.youth-life-line.de/
https://da-fuer-jugendliche.de/de/
https://da-fuer-jugendliche.de/de/beratungsstellen/beratungsstelle-fuer-kinder-jugendliche-eltern-der-stadt-aschaffenburg-treibgasse-26-63739-aschaffenburg/
https://www.caritas-aschaffenburg.de/sie-suchen-hilfe/erziehungsberatung
https://www.sefraev.de/
https://www.skf-aschaffenburg.de/
https://www.suchtberatung-aschaffenburg.de/


Weitere Ansprechpartner (vor allem für Erwachsene) 

1) Gesundheitsamt (auch Schwangerenberatung) 
Merlostr. 1-3 
63741 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/394 184 (Sammelnummer des ärztlichen Dienstes) 
                06021-394 183 
                06021-394 100 (Vermittlung) 
 

2) Allgemeiner Sozialer Dienst 
Jugendamt Aschaffenburg Land 
Telefon: 06021/394375 
 

3) Jugendamt der Stadt Aschaffenburg 
Dalbergstr. 15 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301324 
 

4) Jugendamt im Landkreis Aschaffenburg 
Bayernstr. 18 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/394553 
 

5) Psychotherapeuten 
Suche über KVB: Telefon 0931/3070 
 

6) Niedergelassene Kinder- und Jugendpsychiater 
 

7) Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters 
Im Klinikum Aschaffenburg 
Am Hasenkopf 1 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/320 
 

8. Sozialpsychiatrischer Dienst der Arbeiterwohlfahrt (für Erwachsene) 
Sozialzentrum „Am Rosensee“ Institutsambulanz 
Schweinheimer Str. 47 
63743 Aschaffenburg 
Telefonische Anmeldung: 06021/9020400 

  

https://www.landkreis-aschaffenburg.de/wer-macht-was/gesund-soziales/gesund/
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/wer-macht-was/gesund-soziales/kinderjugendfam/fachkraeftebeho/beratunghilfe/asd/
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Amt-fuer-Kinder-Jugend-und-Familie/DE_index_4090.html
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/wer-macht-was/gesund-soziales/kinderjugendfam/fachkraeftebeho/beratunghilfe/asd/
https://www.klinikum-ab-alz.de/medizin/kliniken-institute/kinder-jugendpsychiatrie/ab-klinik-fuer-psychiatrie-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/sozialpsychiatrischer-dienst-aschaffenburg/kontakt-anfahrt/

